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OPS.WR.271.2.17.2019

ZAPYTANIE OFERTOWE

Przeprowadzenie szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczestnikéw Projektu
»Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL

Wartos¢ zamowienia nie przekracza wyrazonej w ztotych rownowartosci 30 000 euro

Sepolno Kraj., dn. 2 wrzesnia 2019 r.

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu: RPKP.09.02.01-1Z2.00-04-0021/18
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Zamawiajacy:
Gmina S¢polno Krajenskie
z siedziba w Se¢pdlnie Krajenskim, ul. Kosciuszki 11, 89-400 Se¢pélno Kraj.
reprezentowana przez: Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepolnie Krajenskim., ul. Szkolna 8
tel. fax. 52 388 84 50
e-mail: ops@ops-sepolno.pl, www.ops-sepolno.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepolnie Kraj. zaprasza do zlozenia oferty cenowej na
przeprowadzenie szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczestnikéw projektu
,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL.

Rodzaj zamowienia: ustuga

Tryb postepowania: W oparciu o art.4 pkt.8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien
publicznych (Dz. U. z 2018 r. p0oz.1986 z p6zn. zm.) jest to zamowienie ponizej 30 tys. euro,
bedzie udzielone bez stosowania ustawy Prawo zamoéwien publicznych. Zaméwienie bedzie
realizowane w sposOb przejrzysty, obiektywny 1 niedyskryminacyjny oraz zgodnie
z obowigzujacym u Zamawiajacego ,,Regulaminem udzielania zamowien publicznych o wartosci
szacunkowej ponizej kwoty 30.000 euro”.

Zadanie dofinansowane ze $rodkow Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko — Pomorskiego na lata 2014 — 2020 w ramach osi priorytetowej 9. Solidarne
spoteczenstwo dzialania 9.2 Wilaczenie spoteczne Poddziatanie 9.2.1 Aktywne wiaczenie
spoleczne.

I. Opis przedmiotu zamowienia:
Przedmiotem zamowienia jest:

Przeprowadzenie szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczestnikow
Projektu ,,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL.

Czes¢ 1. SzKkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej
Liczba godzin — 8 godzin dydaktycznych, w tym
a) Liczba godzin zaje¢ teoretycznych — 4 godziny dydaktyczne;
b) Liczba godzin zaje¢ praktycznych — 4 godziny dydaktyczne;
Zakres tematyczny:
a) Psychologiczne i prawne aspekty udzielania pierwszej pomocy - 1 godz.
e Odpowiedzialnos¢ karna;
e lancuch przezycia;
e Praca z thumem, zwracanie si¢ 0 pomoc i wydawanie polecen grupie, pomoc psychologiczna
poszkodowanemu.

b) Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa u dorostych - 3 godz.
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e RKO u dorostych;

e AED automatyczny defibrylator- obstuga, zasady bezpieczenstwa;

e Chory nieprzytomny, prawidlowo oddychajacy — pozycja boczna bezpieczna.
c) Algorytmy postepowania w wybranych stanach zagrozenia zZycia - 3 godz.

e Aspiracja ciata obcego;

e Omdlenia;

e Urazy kostno-stawowe i czaszkowo-mdzgowe;

e (Obrazenia termiczne,

e Postgpowanie w drgawkach;

e Podtopienie —odmienno$¢ w postepowaniu resuscytacyjnym.
d) Postepowanie na miejscu wypadku komunikacyjnego - 1 godz.

e Skiad i sposoby wykorzystania apteczek samochodowych;

e Wskazania i sposoby wyciggania poszkodowanego z pojazdu.

Cze$¢€ 2. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dzieciom
Szkolenie pierwszej pomocy dzieciom jest dla osob, ktore na co dzien pracujg lub przebywaja
z dzie¢mi — rodzicach, opiekunkach, pracownikach placowek oswiatowych. Podczas szkolenia
uczestnicy przec¢wiczg poszczegdlne kroki postepowania, jakie nalezy podja¢ w czasie udzielania
pierwszej pomocy.
Liczba godzin — 8 godzin dydaktycznych, w tym
a) Liczba godzin zaje¢ teoretycznych — 4 godziny dydaktyczne;
b) Liczba godzin zaje¢ praktycznych — 4 godziny dydaktyczne.
Czgs¢ praktyczna musi si¢ sktada¢ si¢ z wykonywania ¢éwiczen na fantomach, wspdlne
bandazowanie oraz wykonywanie pozoracji zdarzen losowych.
Zakres tematyczny
1. Aspekty prawne dotyczace udzielania pierwszej pomocy dzieciom.
2. Bezpieczenstwo miejsca zdarzenia.
3. Badanie poszkodowanego:
a) postepowanie z dzieckiem przytomnym,;
b) postgpowanie z dzieckiem nieprzytomnym z zachowanymi funkcjami zyciowymi.
Kontrola funkcji zyciowych (techniki udroznienia drég oddechowych u dzieci).
Badanie urazowe.
Resuscytacja Kragzeniowo-Oddechowa u dzieci i niemowlat.

Postepowanie w przypadku zadtawienia u dzieci i niemowlat.

© N o g &

Urazy najczesciej wystepujace u dzieci:
a) krwawienia, krwotoki;

b) oparzenia termiczne;
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C) zlamania;
d) zadtawienia;
e) inne (cukrzyca, padaczka, porazenie pragdem, wychtodzenie, odmrozenie, podtopienie, ciato
obce w uchu i nosie, uczulenie na ukgszenia owadow).
9. Stany nagte u dziecka.

10. Najczestsze wypadki z udziatem dzieci w trakcie prac polowych.

Czgsé¢ praktyczna musi si¢ sktadaé si¢ z wykonywania ¢wiczen na 2 rodzajach fantoméw (mtodzieniec

1 noworodek/niemowlak), wspolne bandazowanie oraz wykonywanie pozoracji zdarzen losowych.

Koszt przeprowadzenia 5 dwudniowych (16 godzin dydaktycznych) - w kazdej miejscowoSci, szkolen
dla uczestnikéw projektu: ,,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL.
Termin realizacji szkolen: do dnia 31.12.2019 r.
Miejsce szkolen:

e Sepolno Krajenskie (2 dni)

e Lutowo (2 dni)

e Radonsk (2 dni)

e Komierowo (2 dni)

e Watdowo (2 dni)
Zamawiajacy zapewnia sale szkoleniowe i serwis kawowy dla uczestnikow.
Program szkolenia musi si¢ odby¢ w oparciu o wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji z 2015r.
Wykonawca zapewnia materiaty szkoleniowe.
Laczna liczba uczestnikow szkolenia: 45 osob (grupy po 15 oséb).

Kazdy dzien szkoleniowy po 8 godzin dydaktycznych.

I1. Informacje dodatkowe:
Czesé 1.
1. Zgodnie z Ustawag z dnia 8 wrzeSnia o Panstwowym Ratownictwie Medyczny zajecia
edukacyjne w zakresie udzielania pierwszej pomocy sg realizowane z udziatem:
a) lekarzy systemu;
b) pielggniarek systemu;

c) ratownikow medycznych — ktérzy otrzymuja wynagrodzenie wedlug stawki
godzinowej na podstawie umowy cywilnoprawnej.

2. Dokumenty wymagane przy ztozeniu oferty:
a) formularz ofertowy — zatacznik nr 1 do zapytania ofertowego;
b) Curriculum Vitae (CV);
c) dokumenty potwierdzajace posiadanie kwalifikacji i uprawnien;

d) Zatacznik nr 2 - Oswiadczenie o braku powigzan kapitatowych lub osobowych;

e) Zalacznik nr 3 — Oswiadczenie o dyspozycyjnosci w projekcie.
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Wyzej wymienione dokumenty moga by¢ ztozone w formie oryginalow lub kserokopii
potwierdzonych za zgodno$¢ przez Wykonawce lub osobe / osoby uprawnione do podpisania
oferty z dopiskiem "za zgodno$¢ z oryginatem".

I11. Termin realizacji zaméwienia:

Od dnia podpisania umowy do 31.12.2019 r.

IV. Informacje ogodlne

1.

> DN

Kazdy z wykonawcéw moze ztozy¢ tylko jedna oferte.

Nie dopuszcza si¢ sktadania ofert czesciowych.

Nie dopuszcza si¢ do sktadania ofert wariantowych.

Osoby uprawnione do bezposredniego kontaktowania si¢ z Wykonawcami:
Beata Rogowska tel.: 52 388 84 62 i Joanna Kalinska tel.: 602 68 44 25

Jezeli Wykonawca, ktorego oferta zostata wybrana, uchyli si¢ od zawarcia umowy,
Zamawiajacy moze wybra¢ oferte najkorzystniejszag sposrod pozostalych ofert
z zastrzezeniem nieprzekroczenia wysokosci srodkow zaplanowanych w budzecie
projektu na realizacj¢ niniejszego zamdwienia.

V. Opis sposobu przygotowania oferty

1.

Oferte nalezy przygotowaé w jezyku polskim w sposob czytelny zgodnie z zatacznikiem
nr1do niniejszego zapytania.

Ceng nalezy poda¢ w sposob okreslony w formularzu ofertowym stanowigcym zatgcznik
nr 1 do zapytania ofertowego.

VI. Termin i miejsce skladania ofert

1.

Oferte nalezy ztozy¢ na Formularzu Oferty w terminie do dnia 10 wrze$nia 2019 r. do
godziny 9.00 w formie pisemnej za posrednictwem tradycyjnej poczty, poczty
kurierskiej, osobiscie na adres: Osrodek Pomocy Spotecznej — 89-400 Se¢pdlno Kraj.,
ul. Szkolna 8 Iub drogg elektroniczng — skan podpisanej oferty na adres e-mail:
ops@ops-sepolno.pl w powszechnie dostepnych formatach typu jpg, png, pdf.

Decydujaca jest data wplywu oferty do siedziby Zamawiajgcego, a nie data nadania
oferty poczta czy kurierem.

VII. Kryteria wyboru ofert

1.

2.

O udzielenie zamdéwienia moga ubiegaé si¢ Wykonawcy, ktérzy posiadajag niezbedna
wiedz¢ 1 doswiadczenie do wykonywania zamdwienia oraz posiadajg konieczne do
wykonania zamowienia do§wiadczenie.

Kryterium wyboru najkorzystniejszej oferty bedzie cena — 100%, podana przez Oferenta
w formularzu ofertowym.

Podana w ofercie cena musi by¢ wyrazona w PLN (z doktadno$ciag do dwdch miejsc po
przecinku). Cena musi uwzglednia¢ wszystkie wymagania niniejszego zapytania
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ofertowego oraz obejmowa¢ wszelkie koszty, jakie poniesie Wykonawca z tytutu
nalezytej oraz zgodnej z obowigzujacymi przepisami realizacji przedmiotu zamowienia.
4. W cenie nalezy ponadto uwzgledni¢ nalezny podatek VAT (cena brutto).
5. Oferta z najnizsza ceng otrzymuje 100 pkt.

Punkty dla pozostatych ofert beda obliczone wg wzoru: K = (A/B) x 100 pkt, gdzie:
K - liczba punktow wyliczona dla danej oferty,
A —najnizsza cena brutto wsrdd ztozonych ofert,

B - cena brutto badanej oferty.

VII1I. Informacja o wykluczeniu

W postepowaniu nie mogg bra¢ udziat osoby/podmioty, ktore powigzane sg z Zamawiajacym
osobowo lub kapitalowo. Przez powigzania osobowe lub kapitatlowe rozumie si¢ wzajemne
powigzania pomig¢dzy Zamawiajagcym lub osobami upowaznionymi do zaciggania zobowigzan
W imieniu Zamawiajacego lub osobami wykonujagcymi w imieniu Zamawiajacego czynnosci
zwigzane z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru Wykonawcy a Wykonawca,
polegajace w szczegdlnosci na:

a) uczestniczeniu w spotce jako wspdlnik spotki cywilnej lub spotki osobowej;

b) posiadaniu co najmniej 10% udziatow lub akcji;

C) pehieniu funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta,
pelnomocnika;

d) pozostawaniu w zwigzku matzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa
w linii prostej (rodzice, dzieci, wnuki, teSciowie, zi¢¢, synowa), w stosunku
pokrewienstwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia (rodzenstwo,
krewni malzonka/i) lub pozostawania w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.

W zwigzku z powyzszym Oferent jest zobowigzany do podpisania o$wiadczenia ujetego
w zalgczniku nr 2 do niniejszego zapytania ofertowego. Osoby/podmioty, ktore nie podpisza
ww. o§wiadczenia, nie bedg brane pod uwagg.

IX. Ochrona danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1),
dalej ,,RODO”, informuje, ze:

1. administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Osrodek Pomocy Spolecznej
w Sepolnie Kraj. tel. 52 388 84 50;

2. inspektorem ochrony danych osobowych w Osrodku Pomocy Spotecznej jest Pani Hanna
Sobiechowska, e-mail: h.sobiechowska@ops-sepolno.pl, tel. 52 389 42 32;

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie art.6 ust.1 lit.c RODO w celu
zwigzanym z postgpowaniem znak: OPS.WR.271.2.17.2019, na ,,Szkolenie z pierwszej
pomocy przedmedycznej” prowadzonym w trybie zapytania ofertowego;

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda osoby Iub podmioty, ktérym
udostgpniona zostanie dokumentacja postgpowania w oparciu o art. 8 oraz art. 96 ust. 3
ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. — Prawo zamowien publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz.
1986), dalej ,,ustawa Pzp”’;
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Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane, zgodnie z art. 97 ust. 1 ustawy Pzp, przez
okres 4 lat od dnia zakonczenia postgpowania o udzielenie zamowienia, a jezeli czas
trwania umowy przekracza 4 lata, okres przechowywania obejmuje caty czas trwania
umowy;
Obowiazek podania przez Panig/Pana danych osobowych bezposrednio Pani/Pana
dotyczacych jest wymogiem ustawowym okreslonym w przepisach ustawy Pzp,
zwigzanym z udzialem w postgpowaniu o udzielenie zamodwienia publicznego;
konsekwencje niepodania okreslonych danych wynikaja z ustawy Pzp;
W odniesieniu do Pani/Pana danych osobowych decyzje nie beda podejmowane
W sposob zautomatyzowany, stosowanie do art. 22 RODO;
Posiada Pani/Pan:
a. na podstawie art. 15 RODO prawo dostepu do danych osobowych Pani/Pana
dotyczacych;
b. na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania Pani/Pana danych
osobowych;
C. na podstawie art. 18 RODO prawo zadania od administratora ograniczenia
przetwarzania danych osobowych z zastrzezeniem przypadkéw, o ktorych mowa
w art. 18 ust. 2 RODO;
d. prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych
narusza przepisy RODO;

9. Nie przystuguje Pani/Panu:

a. w zwigzku z art. 17 ust. 3 lit. b, d lub ¢ RODO prawo do usuni¢cia danych
osobowych;

b. prawo do przenoszenia danych osobowych, o ktorym mowa w art. 20 RODO;

C. na podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych
osobowych, gdyz podstawg prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych
jest art. 6 ust. 1 lit. c RODO.

IX. Zalaczniki:

Zatacznik nr 1 - Formularz oferty
Zakacznik nr 2 - Oswiadczenie o braku powigzan kapitalowych lub osobowych

Zakacznik nr 3 — Oswiadczenie o dyspozycyjnosci w projekcie
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Zatgcznik nr 1 do zapytania ofertowego — Formularz ofertowy

FORMULARZ OFERTY
na wykonanie zamowienia o wartosci netto ponizej 30 000 euro

l. Nazwa i1 adres ZAMAWIAJACEGO:

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sepolnie Krajenskim

1. Przedmiot zamoéwienia obejmuje przeprowadzenie ,,Szkolenie z pierwszej pomocy
przedmedycznej” dla uczestnikow Projektu ,,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy
Start” w ramach PAL.

2. Termin realizacji zaméwienia: do 31 grudnia 2019 r.

3. Nazwa i adres Wykonawcy

Imi¢ i nazwisko/Nazwa

Nr rachunku bankowWego ..o

4. Cena

Oferuj¢ realizacj¢ zamowienia zgodnie z Zapytaniem Ofertowym za ceng¢ brutto

.................................. zt (w tym netto .................eevviiieenee..... zh podatek
VAT....cooiiiii, zh)

SEOWNIE DIULLO: ..ot e 7t
Cena za 1 godzing zegarowg szkolenia grupowego ..................... zt brutto

5. Oswiadczam, ze:
a) spetniam warunki udzialu w postepowaniu okreslone w zapytaniu ofertowym;

b) po zapoznaniu si¢ z opisem przedmiotu zapytania nie wnosimy do niego zastrzezen;

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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C) w razie wybrania naszej oferty zobowigzujemy si¢ do realizacji zamowienia zgodnie
z opisem przedmiotu zapytania okreSlonym przez Zamawiajagcego W zapytaniu
ofertowym;

d) posiadam co najmniej 3 —letnie doswiadczenie zawodowe w dziedzinie dotyczacej
realizowanego projektu oraz uprawnienia i kwalifikacje umozliwiajace wykonanie
zamoOwienia;

e) w cenie mojej oferty zostaly uwzglgdnione wszystkie koszty prawidlowego wykonania
zamoOwienia, w tym koszt dojazdu do miejsca swiadczonej ustugi;

6. Deklaruje, ze moje laczne miesigczne zaangazowanie zawodowe we wszystkich
realizowanych zadaniach dla jakiegokolwiek podmiotu nie przekroczy 276 godzin.

7. Os$wiadczam, ze wypelilem obowigzki informacyjne przewidziane w art.13 lub art.14
RODO wobec 0sob fizycznych, od ktorych dane osobowe bezposrednio lub posrednio
pozyskalem w celu ubiegania si¢ o udzielenie zamoéwienia publicznego w niniejszym
postepowaniu.

8. Zalacznikami do niniejszego formularza oferty stanowigcymi integralng czes$¢ oferty sa:

podpis osoby uprawnionej

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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Zatqgcznik nr 2 do zapytania ofertowego - Oswiadczenie o braku powigza# kapitatowych lub
osobowych

Dane teleadresowe Wykonawcy

Dotyczy zapytania ofertowego nr OPS.WR.271.2.17.2019 z dnia 2 wrze$nia 2019 r.
w ramach projektu pt. ,,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL

OSWIADCZENIE O BRAKU POWIAZAN KAPITALOWYCH
LUB OSOBOWYCH

Ja nizej podpisany(a)

oSwiadczam, ze Wykonawca jest/nie jest* powigzany osobowo lub kapitatlowo

Z Zamawiajacym. Przez powigzania osobowe lub kapitatlowe rozumie si¢ wzajemne powigzania

pomigdzy Zamawiajacym lub osobami upowaznionymi do zaciggania zobowigzan w imieniu

Zamawiajacego lub osobami wykonujagcymi w imieniu Zamawiajacego czynnosci zwigzane

z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru Wykonawcy, a Wykonawca,

polegajace w szczego6lnosci na:

a) uczestniczeniu w spotce jako wspdlnik spotki cywilnej Iub spotki osoboweyj;

b) posiadaniu co najmniej 10% udziatow lub akcji;

C) pehieniu funkcji czlonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta,
petnomocnika;

d) pozostawaniu w zwigzku malzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa

w linii prostej (rodzice, dzieci, wnuki, tesciowie, zig¢, synowa), w stosunku pokrewienstwa lub

powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia (rodzenstwo, krewni matzonka/i) lub

pozostawania w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.

Miejscowos$¢, data Pieczec 1 podpis osoby upowaznionej
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* Niepotrzebne skresli¢

Zatgcznik nr 3 do zapytania ofertowego - Oswiadczenie o dyspozycyjnosci w projekcie

OSWIADCZENIE

o dyspozycyjnosci w projekcie

na potrzeby projektu ,,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL

oswiadczam, iz jestem dyspozycyjny w catym okresie realizacji zamowienia, przy czym jestem
swiadomy, ze konkretne terminy spotkan zostang ustalane po zrekrutowaniu i uwzglednieniu

potrzeb uczestnikow projektu.

miejscowos¢ i data podpis Oferenta

*niepotrzebne skresli¢
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